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                          宮城県ラグビーフットボール協会 

                     レフリー委員会委員長  布施 孝介  

 

２０１３年 宮城県協会所属レフリー ブラッシュアップ研修会について 
 

 各チームの皆様におかれましては、日頃各事業にご協力をいただき、厚く感謝申し上げます。 

 さて、このたび県内ラグビーのレベルアップを図る一助とするべく、宮城県協会所属レフリーを

対象としたブラッシュアップ研修会を実施する運びとなりました。つきましては、各委員会所属チ

ームの皆様より、各レフリーへ積極的な参加の働きかけをいただきたく、お願い申し上げます。 

 

記 

 

  １．日   時   平成２５年４月２１日（日）  集合 １２時３０分 

 

  ２．会   場   宮城県サッカー場Ｃグランド  

（宮城郡利府町森郷字内ノ目南 119-1） 
 

  ３．内   容   開 会  

            実 技（オール宮城（成年）練習会にて実施） 

■ユニット練習での実技・コーチング 

 ・スクラムマネジメント 

・オープンプレーのコース取り 

 ・ラインアウトでの立ち位置 

 ・コンタクト＆コンテスト 

■ゲーム形式でのレフリングならびにコーチング 

 

  ４．参加対象者  県協会所属レフリー 

           １）Ｃ級の認定に至っていない方でも、既に初心者対象の講習を受けた、

レフリー活動へ関心のある方は是非ご参加ください。 

           ２）現在Ｃ級レフリーの方で、平成２５年度Ｂ級レフリー認定講習会への

推薦を希望される方は必ず参加するようにしてください。 

           ３）今回は主にＣ級レフリーのブラッシュアップを目的にしておりますが、

Ｂ級レフリーの方も積極的にご参加ください。 

 

  ５．準 備 物  運動できる服装（レフリーができる服装）、競技規則 

 

  ６．助 言 者  宮城県ラグビーフットボール協会レフリー委員会委員  

 

７．申 込 先  レフリー委員会副委員長（割当・研修会担当）大塚修哉 

refshuya@sendai-c.ed.jp 
＊メールにてお申し込みください。様式は自由です(質問等もこちらに 

お願いします)。なお、携帯からは送信できますが、こちらからの返信が

受け取れない場合がありますので、ドメイン指定をお願いします。 

 

  ８．申 込 期 限  ４月４日（木） 

 

  ９． そ の 他  今回の研修会は、現役レフリーを対象としております。初心者を対象とした

研修会は別途開催予定ですので、ご承知願います。  


